» PARA PODER CONDUCIR en
Mina Marlin debes:
1.
2.

3.

Conocer el Estandar de conduccién.

Ser autorizado para conducir segun los
procedimientos del departamento de
entrenamiento de mina Marlin.

Ser declarado Apto para conducir segin
los criterios médicos de Salud Ocupacional.

No conducir bajo los efectos de alcohol y
/o drogas.

Apagua el motor, retira las llaves, conecta la
caja de velocidad y coloca las cufias. En mina
subterrdnea deja encendida la tamalera.

Parquea en lugares definidos y de retroceso
y aplica siempre los procedimientos de blogueo.

NO REBASES un equipo mévil, a menos
que esté estacionado y hayas recibido la
autorizacién (via radio) del operador del equipo.

Respeta los limites de velocidad estable-
cidos en el estdndar de conduccién y segin
senalizacién del drea.

11.
12.

13.

> Procedimientos » Requisitos en Vehiculos

=

10.

Realiza diariamente la revisién pre uso
y deja registro en la bitacora.

Usa cinturén de seguridad y verifica que
tus acompafantes también lo usen.

Enciende las luces mientras conduces.
Siempre que inferacties con equipo mévil
enciende la tamalera.

Cumple con el cédigo de bocina. Una
vez para arrancar, dos veces para ir hacia
adelante y tres veces para retroceder.

No utilices celulares ni dispositivos
hands free mientras conduces.

Utiliza 4x4 mientras conduces en
caminos de terraceria y siempre que
ingreses a mina subterranea.

NUNCA ABANDONES EL VEHICULO
CON EL MOTOR FUNCIONANDO.

No conduzcas un vehiculo liviano que no
cumpla con:

v Cinturones de seguridad de 3 puntos para
todos los ocupantes.

v Luces altas, bajas, de freno, de retroceso,

direccionales.

Bocina.

Cuias para parqueo.

Alarma de retroceso.

Cintas reflectivas en todos los costados.

Cono de identificacién.

Equipo de carretera (Ticket, llave de

chuchos, 2 triangulos reflectivos).

Extintor asegurado a la estructura del

vehiculo.

AR U N

<~

No conduzca un vehiculo que interactie
con equipos moviles si no cumple con:

v Tamalera.
v Pértiga con banderola y luz intermitente.
v Radio de comunicacién.

14.

15.



» Para poder operar una grua o

cualquier equipo de izaje debes:

1 Conocer el Estandar de operaciones
* de izaje.

2 Ser autorizado para operar el equipo
°

segun los procedimientos del departa-
mento de entrenamiento de mina Marlin.

3 Ser declarado Apto para operar segin
. los criterios médicos de Salud Ocupa-
cional.

No operes bajo los efectos de alcohol y /o
drogas.

» Procedimientos

Haz que solo una persona esté a cargo de
la operacién de izaje.

Realiza ATS y PDT antes de iniciar el
trabajo:

Llena la lista de Verificacion de segu-
ridad para operaciones con cargas que
se acercan al limite de carga de la griae.

» Revisiones iniciales

7 AseguUrate de conocer el peso de la
. carga.
8 Revisa la integridad de los elementos

de izaje. Las eslingas, ganchos, grilletes
deben ser revisados y estar debidamente
certificados.

No utilices cadenas ni elementos de izaje
hechizos o con fallas en su integridad.

Verifica la capacidad del equipo y los
elementos de izaje.

Realiza revision pre uso del equipo de
izaje.

Delimita el drea bajo el levantamiento.
Coloca barricadas y sefializacion.

Verifica que el bloque esté en el centro
de gravedad de la carga.

Verifica que la superficie de apoyo esté
compactada y nivelada.

9.

» Antes de mover la carga

10.

11.
12.

13.

» Durante la carga

Recuerda que solo un senalero certi-
ficado puede dirigir las operaciones
de izaje.

NO realices ajustes al amarre cuando
la carga esté suspendida. Baja la carga 'y
corrije, no fe subas en una carga suspen-

dida.

Nunca amarres o enrolles los cables
que dirigen el movimiento de la carga
a ninguna parte de tu cuerpo.

Nunca trabajes o te sities debajo de
cargas suspendidas.

No efectUes operaciones de izaje a
menos de 5 metros de lineas energi-
zadas, toma en cuenta la direccién del
viento.

14.

15.

16.

17.
18.



1. UTILIZA SIEMPRE EL EQUIPO

APROBADO Y HOMOLOGADO POR * Proyeccién de particulas .
MINA MARLIN * Salpicaduras en manejo de materiales
peligrosos
» Proteccién para la cabeza * Radiaciones
2 El casco te protege DE LESIONES EN LA CUIDA TU EPP, MANTENLO LIMPIO LIBRE < 8.
. CABEZA que pueden resultar fatales DE GRASAS Y SUSTANCIAS ABRASIVAS,
PIDE INMEDIATAMENTE REEMPLAZO
El casco protege tu cabeza contra: CUANDO SE TE DANE.
* Caida de objetos o rocas »
* Caidas al mismo nivel
e Caidas a diferente nivel Los guantes protegen nuestras manos y
* Descargas eléctricas piel de: _ 9
* Quimicos abrasivos. :
3. USA SIEMPRE EL COLOR DE CASCO que *Bordes y elementos filosos.
te corresponda asi: *Descargas eléctricas.
BLANCO: EMPLEADOS y visitantes Ademds que nos proveen de buen
AMARILLO: CONTRATISTAS agarre para trabajar con materiales y
VERDE: MEDIO AMBIENTE herramientas.
4, NO UTILICES Equipo de proteccion personal
con dafios visibles, revisa siempre tu EPP
antes de usarlo. Las mascarillas, filtros y respiradores te 10
protegen de inhalar material particulado y .
» Proteccién para los pies gases que podrian resultar perjudiciales y
hasta fatales.
5 El calzado adecuado protege tus pies )
* de: USA EL EQUIPO DE PROTECCION < 1]1.
*Caida de objetos RESPIRATORIA adecuado al tipo de agente
* Ambientes humedos de riesgo al que estas expuesto.

*Caidas por superficies resbalosas
* Aplastamiento

o . » Proteccion para Oidos
*Descargas eléctricas

Protege tus oidos contra altos niveles de 12
6 .  Utiliza siempre botas con punta de acero. decibeles a los que estas expuesto. .

» Protecciéon para la vista Esta proteccién es limitada por lo que

debes conocer el nivel de ruido del equipo
7 Los lentes y caretas protegen nuestros que operas o de tu ambiente de trabajo.
*"  ojos de lesiones por:



» Para poder realizar un trabajo
en altura debes:

1 Conocer el estandar de Trabajo en
* Altura.
2 Ser declarado Apto para trabajar en
. alturas segin los criterios médicos de Salud
Ocupacional.

» Procedimientos

Realiza ATS y PDT antes de iniciar los
3. trabajos.

4 Selecciona el equipo adecuado para
. trabajar en alturas:

*Equipo de restriccion de caidas: te sirve
para evitar una caida, Cuando trabajes
a menos de 2 mts de orillas de techos,
instalaciones, fosas, etc.

*Equipo de detencién de caidas: te sirve,
para detener una caida (arnés, lineas
de vida, carretes, etc).

*Arnés.

*Colas de anclaje.

*Puntos de anclaje.

5. Esta prohibido el uso de cinturén, excepto
en trabajo en postes de tendidos eléctricos
realizados por personal especializado.

6. Utiliza doble cola de anclaje cuando el
procedimiento de trabajo requiera
enganchar, reenganchar, y realizar
desplazamientos en alturas.

Los ANDAMIOS DEBEN SER ARMADOS
POR PERSONAL CALIFICADO.
LAS ESCALERAS Son para acceder a sitios,
NO PARA TRABAJAR SOBRE ELLAS.

Selecciona los puntos de anclaje
adecuados.

Nunca te ancles a barandas, gradas o
peldafios, estos no fueron disefados para
detener una caida.

Ancla siempre 2’ por encima de la cabeza.

LOS TRABAJOS EN ALTURA SON LOS
QUE REPRESENTAN EL MAYOR INDICE
DE MUERTES EN EL TRABAJO. PARA

TRABAJAR EN ALTURA DEBES ESTAR
FISICAY MENTALMENTE APTO.

Haz siempre Inspeccion pre uso de los
equipos para trabajar en altura,
* Ganchos y conectores.

* Arnés.
* Colas de anclaje.
* Seguros.

* Eslingos.

* Linea de vida.

Inspecciona por rajaduras, agrietaduras,
desgaste, corrosion y desperfectos. Los
equipos deben tener el color de
inspeccion y certificacion vigente.

Delimita el drea bajo el trabajo por
medio de barricadas, cintas de precaucién
y sefalizacién.

Proteje contra posibles caidas de objetos
y herramientas, por medio de cinturones
porta herramientas, redes de nylon.

No trabajes solo, una caida te puede
imposibilitar para pedir ayuda.

8.

10.

11.

12.

13.

14.






